
【受	
 浸	
 約	
 談】	
 
	
 

問候＆寒喧＆填表(或事先填好)	
 
	
 

一、.描述信主經過，信主後有什麼不同？你所信的耶穌是誰？是怎樣的	
 	
 神？	
 
	
 

	
 	
 	
 	
 	
 受浸者的條件�重生四步曲 	
 
1.承認：知道人有罪，且無法自救，願意在	
 神面前承認自己是罪人，須要	
 	
 神的赦免與救恩。	
 

2.相信：相信耶穌是唯一救主，祂在十字架上受死，完成救贖恩典；祂復活，使我得新生命。	
 

3.考慮：讓祂管理一切，預備付出過新生活所必需付上的代價！	
 

4.決定：把生命主權交給主，接受耶穌到心中，成為生命的主和救主，管理我們的一切。	
 

	
 	
 	
 ＊常有人超越各種困難攔阻，下決心受洗，而得醫治，或信心增加、或喜樂充足、或被聖靈充滿！	
 

	
 

二、.你為何要受浸？你明白受浸的意義是甚麼？	
 
	
 	
 	
 	
 
	
 	
 	
 	
 1.受浸的必要性： 	
 

A.受浸是神的命令（太二十八：19～20）	
 

B.耶穌是最佳榜樣（太三：13～17）「我們理當這樣盡諸般的義」	
 

C.浸禮代表我們的決心，決心離棄罪，停止舊我的腳步，決心信靠	
 	
 神，按祂旨意行。	
 

D.浸禮又稱「悔改的洗禮」（可一：4，路三：3）是悔改赦罪的記號（徒二：37，38），是基督

徒生活的起點。	
 
	
 

2.受浸的意義─歸入基督（羅六：1�14）	
 
	
 	
 

有三方面的意義：	
 
1.	
 公開接受承認主「太十：32-33」，向世人、撒旦宣告：從今開始我是屬耶穌的	
 

2.	
 加入上帝的家中，成為上帝的兒女！	
 

3.	
 與主同死、同埋葬、同復活（羅六3-8）	
 
	
 

浸禮三步驟	
 A.下到水裡－了結以往	
 	
 	
 告別舊我，不再罪中活！不再作罪的奴僕。	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 B.沒入水中－埋葬自己	
 	
 	
 	
 	
 向罪死！	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 C.從水裡上來－復活新生	
 	
 	
 與基督同復活，一舉一動有新生樣式。	
 
	
 

歸入基督	
 A.就是歸入基督的身體，即歸入教會，成為	
 	
 神大家庭中的一員。	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 B.就是我們屬祂，作	
 	
 神的兒女，是	
 神所寶貴的，所眷愛的。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 C.就是我們與祂聯合（加三：27），是披戴基督。	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 D.就是我們是祂用重價（寶血）買贖回來（林前六：20）	
 

	
 

三、重申決志禱告，祝福禱告。	
 

	
 	
 接受耶穌為「生命的主」和「救主」	
 
	
 

神啊！我需要你，我願意打開心門接受耶穌作我的救主和生命的主。感謝耶穌為我的罪受鞭打

受羞辱，且被釘在十字架上。謝謝耶穌赦免我的罪，請你管理我的一生，使我成為你	
 所喜悅的

人。	
 

	
 

四、帶領認罪禱告，了結以往（林後五：17，約壹一：9）	
 
	
 

1.徹底認過去在言語、行為、心思意念的罪行，並賠償虧欠（路十九：8）	
 

2.認偶像祭拜之罪，斷絕轄制，除掉邪污之物（帖前一：9，徒十九：19～20）	
 

3.斷絕咒詛的禱告	
 

4.心靈醫治	
 



【帶	
 領	
 禱	
 告	
 內	
 容	
 參	
 考	
 附	
 件】	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
 

1.向	
 神認罪	
 	
 

耶穌，你是我生命唯一的救主，我來到你面前，承認過去所犯的一切罪，無論它們是從前或最

近犯的，故意或軟弱時犯的，屢次或偶爾犯的，現在我在你面前一一承認，請以你的大愛來赦免我。	
 

(靜默片刻，把心中特別願意向耶穌認的罪，向	
 祂訴說，求祂赦免。)	
 

耶穌，請以你的寶血遮蓋我，使我得以洗淨，讓我從罪的綑綁中得著釋放，心靈恢復自由，使

我與	
 	
 神和好。耶穌，因著你赦免之愛，我讚美你，感謝你。	
 

	
 

2.饒恕自己(特別對不能接納自己的人需要這樣禱告)	
 

耶穌，你既然已無條件地赦免了我，現在我要在你赦免之愛中來饒恕自己，接納自己。	
 

耶穌，我明白我是一個有缺點，有軟弱，犯了許多罪的人。但是，耶穌，我相信你所愛的，就

是這個真正的我。	
 

耶穌，請真理的聖靈來充滿我，幫助我用一個正確的態度來面對自己，也在你的愛中除去我給

自己加上的許多束縛。現在我奉你的名和權柄，棄絕一切對自己消極的態度和行為，也棄絕這些態

度和行為給我帶來的身、心、靈的綑綁。耶穌，請你釋放我，使我得到自由而歸向你。	
 

	
 

3.饒恕一切得罪過我的 	
 

耶穌，你無條件地赦免了我，接納了我，請幫助我也饒恕那曾得罪過我的人。現在我把一切得

罪過我的人，和他們曾傷害我的事一一交在你手裡，請幫助我因你的名饒恕他們每一個人（靜默片

刻，按自己的需要禱告。)我把內心對他們的仇恨、抱怨、憤怒、害怕都交在你的手中，請你清除乾

淨，並請你不要讓我再為這些消極的情緒所壓傷。耶穌，現在我也因你的名和權柄，棄絕我和這些

傷害我的人之間一切不好的身、心、靈上的連繫，請你打破他們每一個人和我的關係所帶給我的綑

綁，使我得到自由而歸向你。耶穌，我讚美你，感謝你。	
 

	
 	
 

4.棄絕一切迷信行為 	
 

耶穌，我既已相信並接受你是我生命中唯一的救主，請你除去在我生命中一切與你不相合的勢

力。過去因為無知、好奇、或其它理由，我作了一些迷信的行為（例如看相、算命、抽籤、卜卦、

看風水、拜偶像……等等。）耶穌，現在我知道我錯了，我願意在你面前為我所有的迷信行為向你

一一認罪，請你赦免我（靜默片刻，在內心把自己所作過一切迷信行為向耶穌認罪）。	
 

耶穌，請用你的寶血來遮蓋我，潔淨我。現在我奉你的名棄絕我過去所作的一切迷信行為，也

棄絕別人為我所作的迷信行為。耶穌，請你破除這黑暗勢力所帶給我的一切身、心、靈上的綑綁。

耶穌，請你釋放我，使我因歸向你而得自由。耶穌，我讚美你，感謝你!（呼求耶穌寶血	
 ）	
 
	
 	
 	
 
協談者：【如果一個人在長久且深入的迷信中時，請再為他作棄絕和砍斷的禱告】。	
 

	
 

	
 

5.感謝耶穌藉父母所賜的恩惠(與父母關係不良者需要此禱告)	
 

耶穌，我感謝你，藉著父母給我的生命，也感謝他們對我的照顧、關心和愛護。感激他們為我

所付出的各種辛勞和愛心。	
 

耶穌，但父母也不是完美的人，在性格上也有缺陷，在愛子女的態度中，難免混雜著自私與偏

差，在表達的方法上，也可能不太正確。但因為他們是影響我生命最深的親人，所以耶穌，我把這

一切都交託給你，請你按你的慈愛保守我，幫助我，更新我。	
 



6.棄絕與父母和祖先之間一切不良連繫 	
 

耶穌，把我的父母和祖先完全交託在你手中。耶穌，凡是我得罪父母和虧欠祖先的地方，我

向你認罪，求你赦免我。凡是我父母和祖先的過犯，迷信和詛咒，所給我帶來的一切傷害和不好

的影響，我也因你的名饒恕他們，現在請你也按你的慈愛赦免他們，祝福他們，回報他們為我所

付出的各種關懷和愛心。	
 

耶穌，現在我奉你的名和權柄，棄絕父母和祖先一切過犯、迷信和其中的黑暗勢力，在我身

上所造成的身、心、靈的咒詛和綑綁。耶穌，請你打破這一切的綑綁，使我得釋放，獲得內心的

自由，而歸向你。耶穌，我讚美你，感謝你。	
 
	
 

	
 	
 	
 (如約談者因為與父母的關係受到嚴重的傷害，則可請輔導者加強禱告)。	
 

	
 

7.棄絕因婚姻關係而來的束縛 	
 

耶穌，現在請你進到我的婚姻關係中，作我們兩人的主和救主，凡是我的配偶得罪、傷害我

的地方，請你幫助我因你的名饒恕他(她)。凡是我得罪他	
 (她)的地方，我向你認罪，求你赦免我，

也求你幫助他	
 (她)完全饒恕我，使我們兩人在你的愛中和解(靜默片刻，按自己需要禱告)。	
 

耶穌，現在我奉你的名和權柄，棄絕我和配偶之間在婚姻關係中所造成一切不好的身、心、

靈上的連繫。耶穌，請你打破我這婚姻關係給我帶來的一切身、心、靈的綑綁，請你釋放我們兩

個人，並賜聖靈進入我們心中，教導我們當怎麼彼此相愛，使這婚姻更美滿、更幸福，也更榮耀

你的名。耶穌，我讚美你，感謝你。	
 

	
 

8.棄絕其他給自己帶來不良影響的人際關係 	
 

A.與人有不正常的性關係，必須把這關係及其對象，一個個地交給耶穌手中，向神認罪，求神赦免。

然後，棄絕這種關係給自己帶來的身、心、靈上的綑綁，並呼求耶穌的寶血，以獲得釋放。	
 

B.對每一個給自己帶來相當嚴重傷害的人，都可把他交在耶穌手中，並因耶穌的名饒恕他，再因耶

穌的名棄絕與這人一切不好的身、心、靈上的連繫，並呼求耶穌的寶血，就可釋放得到相當程

度的醫治。	
 

C.一個人在生命中曾經歷到一些使他嚴重傷害的事，例如女人受到性騷擾，甚至被強暴(年齡越小，

傷害越大)，或童年經歷親人的死亡，一個母親在生自己之前、之後曾經墮胎…..等，都必須因耶

穌的名赦免傷害者，再因耶穌的名棄絕每一件事給他帶來身、心、靈的綑綁，並呼求耶穌的寶

血，以獲得釋放。	
 

D.一個女人曾經墮胎，除為此認罪外，她也要因耶穌的名作棄絕此事影響的禱告，求耶穌把自己釋

放出來。	
 

E.一個有習慣性的罪或消極的態度，先要追查其根由，了解它的來龍去脈，然後帶到耶穌面前，奉

主名作棄絕之禱告，並呼求耶穌的寶血，以得釋放。	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
 

五、檢視受浸申請表等資料並簽名。	
 

a.	
 奉獻、號碼的意義。	
 	
 

b.	
 照片。	
 

六、若從未參加慕道班，而剛得救；很願意受浸但對基本真理認識太淺，受浸後可鼓勵他補上

慕	
 

道班，或與小組弟兄姊妹進行「一對一」慕道課程。	
 

七、受浸後盡量鼓勵參加主日崇拜，加入牧區小組，在小組中受造就。	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 


